09.03.-11.03.2018

WOHLFUHLWOCHENENDE FUR PAARE

Zeit zu zweit:
Damit die Liebe bleibt!

Dauerhafte Zufriedenheit in Ehe und Partnerschaft wird
in entsprechenden Umfragen immer wieder als eine der
wichtigsten Quellen fiir Lebensfreude und psychische Sta-
bilitit genannt. Zufriedene Paare haben bessere Chancen
auf ein gestinderes und langeres Leben. Auch deren Kinder
profitieren in vielfacher Hinsicht.

Der Wunsch eines jeden Paares ist es, moglichst lange zu-
sammen gliicklich zu sein. Das ist in der heutigen Zeit nicht
immer ganz einfach, da die Anforderungen in Familie, Be-
ruf und Gesellschaft vielfiltige Herausforderungen an uns
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stellen und nicht immer Zeit und Lust ist, die Beziehung
und das tigliche Miteinander zu tiberdenken. Es ist also
nicht selbstverstiandlich, dass das Beziehungsgliick hilt.
Deshalb laden wir Euch ganz herzlich zu unserem Wohl-
fithl- und Auftankwochenende ein.

Fiir die Mdinner: Keine Angst, wir werden nicht uber
Probleme reden und diese analysieren, sondern das Ver-
starken, was die Beziehung besonders macht und oft im
Alltag in Vergessenheit gerit und einschlift.

An diesem Wochenende konnt Thr:

© Aussteigen aus dem Alltag und ein schénes Wochen-
ende in herrlicher Natur miteinander verbringen.

© Bewusst Zeit fiireinander haben.

© Wahrnehmen, was in der Beziehung angenehm ist.

© Herausfinden, was Ihr beibehalten und verstirken
mochtet fiir die Zukunft.

© Neues an sich und dem Partner entdecken.

© Andere Paare kennenlernen und miteinander in der
Gruppe Spaf$ und Freude haben.
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Daten

Termin: 09.03.-11.03.2018

Anreise: Freitag, 09.03.2018 bis 17.30 Uhr
Seminarbeginn mit dem Abendessen

Abreise: Sonntag, 11.03.2018 nach dem Mittagessen
Veranstaltungsort: Katholische Landvolkshochschule
Feuerstein, 91320 Ebermannstadt

Leitung: Luitgard Dannhardt, Familienreferentin
Zielgruppe: Junge und jung gebliebene Paare jeden Alters
Teilnahmegebiihr: 330,00 Euro pro Paar
Mitzubringen sind: Wind- und Wetterkleidung, feste
Schuhe, bequeme Kleidung

Anmeldung ab sofort, spétestens bis 15.01.2018



