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Hey coole Kids!
Reif fur die Chill Out Area?
Ein bisschen relaxen, geniel3en, wohlfiihlen,...
Habt ihr Lust auf Schoko in und auf Eurem Kérper?
Rauschen und knistern in den Ohren?
Kitzeln an den FuRen?

Fuhlen und orientieren im Dunkeln?

Sich selbst sooo richtig gern haben!

Hallo coole (von wem sollten sie’s sonst haben) Miitter!

Unser gemeinsames Wochenende ist vollgepackt mit
Entspannungs- und Wohifiihl-Elementen. lhr duarft gespannt
sein, wie unser Genuss-Training die Sinne anregt, und lhr und
Eure Kinder ausspannen und Kraft tanken kénnt.

Dazu gehért natirlich auch, dass wir unsere Fue unter einen
gedeckten Tisch strecken kénnen ;-)

Wir freuen uns auf Euch

Eure

Andrea Denzler und Gisela Kohimann

Den Kérper ganzheitlich spiiren

Verwéhnen und verwéhnt werden

Schokolade fur Haut und Seele

In eine Phantasiewelt entfliehen

Auf Neues (Ohrenkerzen) einlassen

e Sanfte FuBRmassage - unser BarfuBweg

Zum aktiven Ausgleich durfen wir das groRe hauseigene
Hallenbad nutzen und die Kegelbahn ist fur uns reserviert. Fur
die Mutter ist auch ein Sauna-Besuch méglich.

Bitte mitbringen:
e Hausschuhe und Turnschuhe
e Badesachen
¢ |somatte und Decke
¢ Kleines Kissen, warme Socken
e Kleine Schissel, kleine Handtlicher (fir Mutter und Kinder)
e Schere, Kleber, Stifte

e Marmeladenglas

Materialgeld nach Verbrauch wird vor Ort eingesammelt.

Zielgruppe:

Kinder zwischen 7 und 14 Jahren mit ihren Muttern



Anmeldung ich melde mich verbindlich fiir das Mutter-Kind-Wochenende
vom 22.-24.02.2013 im Familienzentrum Heiligenstadt an.

Name: Vorname:
StraBe:
PLZ/Ort:
Beruf:
Ema
Telefon: Geb.-Dat.:
0 Kolpingmitglied* 0 Nichtmitglied*
Kind 1: Geb.Dat.:
Kind 2: Geb.Dat.:
Kind 3: Geb.Dat.:
Vermerke:
Wir ist bekannt, dass es wahrend der Veranstaltung keine zusatzliche Kinderbetreuung gibt. Ich erkenne di h dingungen und AGBs des Kolpingwerkes an.
Ich bin einverstanden, dass die Daten zu verbandsinternen Zwecken gespeichert und verwendet werden. *filr statische Zwecke
Ort, Datum Unterschrift

Anmeldung ich melde mich verbindlich fiir das Mutter-Kind-Wochenende
vom 22.-24.02.2013 im Familienzentrum Heiligenstadt an.

Name: Vorname:
StralRe:
PLZ/Ort:
Beruf:
Email:
Telefon: Geb.-Dat.:
o Kolpingmitglied* O Nichtmitglied*
Kind 1: Geb.Dat.:
Kind 2: Geb.Dat.:
Kind 3: Geb.Dat.:
Vermerke:
Wir ist bekannt, dass es wahrend der Veranstaltung keine zusatzliche Kinderbetreuung gibt. Ich erkenne die gungen und ACBs des Kolpingwerkes an.
Ich bin einverstanden, dass die Daten zu verbandsinternen Zwecken gespeichert und verwendet werden. *fiir statische Zwecke

Ort, Datum Unterschrift

Anmeldung ich melde mich verbindlich fiir das Mutter-Kind-Wochenende
vom 22.-24.02.2013 im Fa

enzentrum Heiligenstadt an.

Name: Vorname:
StraRe:
PLZ/Ort:
Beruf:
Email:
Telefon: Geb.-Dat.:
O Kolpingmitglied* o Nichtmitglied*
Kind 1: Geb.Dat.:
Kind 2: Geb.Dat.:
Kind 3: Geb.Dat.:
Vermerke:
Wir ist bekannt, dass es wahrend der Veranstaltung keine zusétzliche Kinderbetreuung gibt. Ich erkenne die gungen und AGBs des Kolpingwerkes an.
Ich bin einverstanden, dass die Daten zu verbandsinternen Zwecken gespeichert und verwendet werden. *fiir statische Zwecke

Ort, Datum Unterschrift

>330_Q::m Ich melde mich verbindlich fiir das Mutter-Kind-Wochenende
vom 22.-24.02.2013 im Familienzentrum Heiligenstadt an.
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Email:
Telefon: Geb.-Dat.:
0 Kolpingmitglied* 0 Nichtmitglied*
Kind 1: Geb.Dat.:
Kind 2: Geb.Dat.:
Kind 3: Geb.Dat.:
Vermerke:
Wir ist bekannt, dass es wahrend der Veranstaltung keine zusétzliche Kinderbetreuung gibt. Ich erkenne die Tei ingungen und AGBs des Kolpingwerkes an.
Ich bin einverstanden, dass die Daten zu verbandsinternen Zwecken gespeichert und verwendet werden. fir statische Zwecke
Ort, Datum Unterschrift



