
Zielgruppe: 
GemeindereferentInnen, PastoralreferentInnen, 
Priester, Diakone, ReligionslehrerInnen, 
Ehrenamtliche für Tauf- und Erstkommunion-
vorbereitung,  PädagogInnen, ErzieherInnen sowie 
MitarbeiterInnen der Eltern- und Familienbildung

Kosten:
180 € pro Block (inkl. Unterkunft und Verpflegung)
zzgl. Materialkosten (einmalig 25 €).
TeilnehmerInnen aus der Diözese Würzburg kann 
auf Antrag bis zu 50% der Kosten erstatten werden.

Tagungsorte: 
Himmelspforten (Block I und III) 
Mainaustraße 42, 97082 Würzburg
Tel. 0931 386 680-000
info@himmelspforten.net
www.himmelspforten.net
Haus Klara (Block II) 
Kloster Oberzell 2, 97299 Zell a. Main 
Tel. 0931 4601-251
haus-klara@oberzell.de, www.hausklara.de

Referenten: 
Elisabeth Amrhein, Bildungsreferentin, 
Kess-Ausbilderin, Würzburg
Christof Horst, Leiter des Kess-erziehen-Instituts  
für Personale Pädagogik, AKF Bonn 

Termine
Block I: 
06.05.2022, 14:30 h bis 08.05.2022, 13:30 h
Block II: 
01.06.2022, 14:30 h bis 03.06.2022, 13:30 h
Block III:
19.07.2022, 14:30 h bis 21.07.2022, 13:30 h

Veranstalter: 
Familienbund der Katholiken
in der Diözese Würzburg 
Kürschnerhof 2
97070 Würzburg 
fdk@bistum-wuerzburg.de
www.familienbund-wuerzburg.de

Der Kurs findet statt,  insofern die dann aktuellen 
staatlichen und kirchlichen Pandemie-Vorgaben eingehalten
werden können.

Anmeldung, inhaltliche und
organisatorische Rückfragen bei:
Familienbund der Katholiken
Diözese Würzburg
Elisabeth Amrhein
Telefon: 0931 / 386 65 225
amrhein.fdk@bistum-wuerzburg.de

Anmeldeschluss: 22. Februar 2022 

Mit finanzieller Förderung durch das 
Bundesministerium 
für Familien, Senioren, Frauen und Jugend

Foto:  pfarrbriefservice.de 

ORGANISATORISCHES 

Kess-erziehen:
(kooperativ - ermutigend - sozial - situationsorientiert)

Staunen.
Fragen.
Gott entdecken.   

KursleiterInnen - 
Ausbildung 
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Der Elternkurs 
„Kess-erziehen: Staunen.Fragen.Gott entdecken.“
(kooperativ-ermutigend-sozial-situationsorientiert)
Kinder entdecken ihre Welt auf Schritt und Tritt neu 
und wollen sie verstehen. Und so erleben Eltern, 
dass das Leben mit einem Kind sie herausfordert, 
sich auch mit den Fragen von Religion und Glaube 
auseinanderzusetzen. 
Auf der Grundlage des Ansatzes „Kess-erziehen:
Staunen. Fragen. Gott entdecken.“ werden Eltern 
ermutigt, sich mit ihrem Kind auf die fragende Seite 
zu stellen, mit ihm über Gott und die Welt 
nachzudenken und im Familienalltag ihren 
religiösen und spirituellen Weg zu gestalten. Der 
Kurs bietet auch Anregungen für Eltern, die 
vielleicht selbst nicht (mehr) verwurzelt in Glaube 
und Kirche sind. Mit dem Kind in Beziehung sein, 
das positive Lebensgefühl stärken, werteorientiert 
leben, Sinn und Orientierung finden und sich von 
christlichen Traditionen anregen lassen, sind 
Themen, die in diesem Angebot methodisch 
vielfältig ihre Umsetzung finden. 

Zur Situation 
In der Begegnung mit Eltern - ob im Kindergarten
oder der Grundschule, bei Elternabenden, Tauf- 
oder Kindergottesdienstvorbereitungsgruppen, im 
Rahmen der Kommunionvorbereitung, bei 
Familienwochenenden usw. erleben wir Mütter 
und/oder Väter, die “das Beste” für ihr Kind wollen. 

Eltern vermitteln ihrem Kind Werte und möchten 
ihnen auch die spirituelle und religiöse Dimension 
des Lebens nicht verschließen. Gleichzeitig 
brauchen sie selbst den Raum, um in einer eigenen 
Auseinandersetzung herauszufinden, was das für sie
als Eltern bedeuten kann.

Das Ausbildungskonzept
Impulsvorträge und die Arbeit in Kleingruppen, 
Erinnerungsübungen, Anspiele, u. a. ermöglichen 
den AusbildungsteilnehmerInnen ein lebendiges, 
erfahrungs- und themenbebezogenes Lernen von 
Inhalten und Ablauf des Kurses. Er befähigt dazu, 
den (Groß-)Elternkurs sowie einzelne Impuls-
veranstaltungen, Themenabende oder 
Themenreihen anzubieten.

Die Ausbildung
... zur Kursleitung umfasst drei Blöcke.
Die erfolgreiche Teilnahme an der gesamten 
Qualifikation wird mit einem Zertifikat bescheinigt, 
das zur Durchführung des Elternkurses berechtigt. 
Neben der Teilnahme an der gesamten Ausbildung 
ist dazu die Vorbereitung und Leitung einzelner 
Kurssequenzen notwendig. 

Teilnehmende, die nicht bereits über ein Zertifikat 
als Kess-Kursleitung „Mehr Freude. Weniger Stress.“ 
verfügen, werden eigens in die Inhalte von "Kess-
erziehen" als  Grundlage religiöser Bildung 
eingeführt. Terminfestlegung erfolgt in Absprache: 
2x 3 Stunden, digital. 

Kurskonzeption:
„Kess-erziehen- Institut für Personale Pädagogik“ 
der Arbeitsgemeinschaft für katholische Familienbildung, 
AKF e.V., Bonn 

Inhalte der Ausbildungsblöcke:

Block I: 
„Kess-erziehen: Staunen. Fragen. Gott entdecken." 
und die Säulen religiöser Bildung

• Entwicklungspsychologische Zugänge zu
religiösen Lernprozessen von Kindern

• Das positive Lebensgefühl stärken:
Wege einer förderlichen Erziehung

• Das Fundament religiöser Bildung: Mit dem 
Kind in Beziehung sein

• Sich mit dem Kind auf die fragende Seite
stellen - selbstentdeckendes Lernen
ermöglichen

• Konzeption und Inhalte des Elternkurses
(Teil 1)

Block II: 
Kindliche Gottesbilder, christlicher Glaube und 
persönliche Glaubensgeschichten

• Kinder als Philosophen und Theologen
• Das Leben leben, deuten und

feiern - Kirche sein
• Konzeption und Inhalte des Elternkurses

(Teil 2)

Block III: 
Elternkurs-Praxis: 
Leitungskompetenz und Organisation

• Glaubenswege in moderner Gesellschaft
• Den Elternkurs durchführen - erleben -

reflektieren, Vermittlungsfertigkeiten und
Leitungskompetenz

• Weiterführende, alternative Kursangebote 
und Organisation 

Weitere Informationen unter: 
www.  kess  -erziehen.de  
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